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~Portugalski system edukacji okiem
obserwatora”

Sie¢ szkolna w Portugalii jest scentralizowana i podlega

Ministerstwu Edukacji.

Mozna wyrozni¢ cztery szczeble administracji szkolnej, ktore odpowiadaja
za rozne typy szkot. Szczebel centralny odpowiada za caly system, szczebel
regionalny — za szkolnictwo poczatkowe 1 Srednie. Ksztalcenie jest
obowigzkowe w wieku od 6 do 15 lat. Uczniowie, ktdrzy osiagneli limit
wieku ksztalcenia obowigzkowego (15 lat), a nie ukonczyli z pozytywnymi
ocenami [X klasy, moga kontynuowac ksztalcenie obowigzkowe w ramach

ksztalcenia dorostych.

Ministerstwo Edukacji okresla podstawy programowe dla calego
kraju. Wydaje takze ogo6lne wytyczne w zakresie metodyki nauczania, ktore

w trakcie realizacji nauczyciele szkét dostosowuja do warunkow lokalnych.

Przedmiotami obowigzkowymi sa: jezyk portugalski, matematyka,
jezyki obce, historia 1 geografia Portugalii, przedmioty $ciste 1 przyrodnicze,

wychowanie fizyczne oraz sztuka.
W sklad systemu edukacji w Portugalii wchodza:
e przedszkola,
e szkoly podstawowe,

e szkoty $rednie,
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e szkolnictwo wyzsze .

Do przedszkoli - A Educagdo Pré-Escolar - chodza dzieci, ktore
ukonczyty 3 rok zycia. Maja one charakter fakultatywny. Wsrdd przedszkoli
mozna wyrozni¢ nastepujace typy: przedszkola stacjonarne, przedszkola wedrowne
( funkcjonujace na odleglych 1 stabo zaludnionych obszarach wiejskich ), swietlice
przedszkolne ( funkcjonujace w miastach, gdzie brakuje miejsc w przedszkolach

stacjonarnych ).

Szkola podstawowa - Ensino Basico jest obowigzkowa, powszechna, bezptatna

1 jednolita. Trwa 9 lat 1 obejmuje:
e czteroletni cykl nauczania zintegrowanego,
e dwuletni cykl ksztalcenia przygotowawczego,

e trzyletni cykl przygotowujacy uczniow do podjecia decyzji o wyborze
1 kierunku dalszej nauki, a takze dajacy podstawowa wiedze techniczno -

zawodowa.

Rekrutacja uczniéw do szkot sredniej odbywa sie zgodnie z zasadg
rejonizacji, jednak na zyczenie rodzicow mozliwe jest umieszczenie dziecka poza
rejonem w miar¢ wolnych miejsc w danej szkole, a takze wybranie profilu
zgodnego z preferencjami ucznia. W panstwowych szkotach §rednich nie pobiera
si¢ oplat. Panstwo wspomaga réwniez, w ramach umow, placéwki prywatne
dziatajace w rejonach, w ktorych szkoty panstwowe nie funkcjonujg lub nie

dysponuja wystarczajaca liczba miejsc.

Szkola Srednia - Ensino Secunddrio trwa 3 lata oraz ma charakter jednolity.

W czasie nauki uczniowie majg dostep do roznego rodzaju kursow kierunkowych:
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Cientifico-humanisticos , Profissionais , Artisticos Especializados , Tecnologicos .

Do rozpoczgcia nauki w szkole $redniej II stopnia uczeh musi posiadac
swiadectwo ukonczenia dziewigcioletniego ksztalcenia obowigzkowego. Uczen
ubiegajacy si¢ o przyjecie do szkoty zawodowe] roOwniez powinien ukonczy¢
edukacje obowigzkowa lub posiada¢ rownowazne kwalifikacje. Uczniowie
powyzej 18 roku zycia, ktorzy chca kontynuowa¢ nauke, realizujg programy

w ramach ksztalcenia dorostych.

Uczniowie sg oceniani na zakonczenie kazdego semestru 1 kazdego
roku szkolnego. Do uzyskania promocji konieczne jest uzyskanie min. 10 punktow

(w skali 0-20) w wyniku oceny przeprowadzanej na szczeblu szkoty

Szkolnictwo wyzsze zorganizowane jest w podobny sposob, jak
w Polsce tj. opiera si¢ na trzech kolejnych stopniach: studia licencjackie
(a licenciatura), studia magisterskie (o mestrado) , doktorat (o doutoramento) —

tylko w wariancie uniwersyteckim.
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»Pokaz nam plusy swojego Erasmusa+ ”

Powotany do zycia program Erasmus+ zaktada, ze skorzysta z niego

do 2020 roku 4 miliony osob. Szeroka oferta programu skierowana jest do

instytucji, ktore ksztatlcg mlodziez szkolng oraz dorostych. Jego catkowity budzet

to prawie 15 mld euro.

Z naszej szkoly z tygodniowego Job shadowing w Portugalii pod

nazwg: ,Krok po kroku siggamy po europejskie kwalifikacje zawodowe”

skorzystato 12 nauczycieli. Wszyscy wrocili bardzo zadowoleni.

Na czym polega urok projektu? Pytanie o plusy 1 minusy udziatu w mobilnos$ci

zostali zapytani w ankiecie uczestnicy mobilno$ci ZSZ nr 3 w Starachowicach.

Oto ich odpowiedzi.

,Zaleta uczestnictwa w projekcie jest doskonalenie wlasnego warsztatu
pracy, zdobycie nowych doswiadczen, nawigzanie kontaktow zawodowych
doskonalenie umiejetno$ci jezykowych, poznanie historii 1 kultury
Portugalii. Dzigki projektowi zapoznalem si¢ z zasadami funkcjonowania
portugalskiego rynku pracy oraz powigzaniem jego potrzeb z ofertg
edukacyjng .

,, Plusem Erasmusa + jest bezptatna rekrutacja 1 powszechnos$¢ dostepu.
Dzigki  mobilnosci  poznalam  innowacyjne metody  ksztalcenia
teoretycznego. Poglebitam umiejetnosci organizatorskie , jezykowe.
Poznatam dania portugalskiej kuchni.”

,Poznanie specyfiki szkolnictwa glownie zawodowego. Doskonalenie
porozumiewania si¢ w jezyku angielskim, poznanie kultury, kuchni

spolecznych zwyczajow i tradycji.”
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e _Doskonalenie umiejetnosci zawodowych 1 jezykowych. Nawigzanie
nowych kontaktéw 1 wymiana do§wiadczen z nauczycielami portugalskimi.
Zapoznanie z organizacjg 1 funkcjonowaniem szkolnictwa zawodowego.
Poznatem innowacyjny system informatycznego zarzadzania szkotg .”

e _Job shadowing pozwolit mi na zdobycie dodatkowych umiejgtnosci
istotnych w pracy zawodowej, zetknigcie si¢ innowacyjnymi metodami
ksztalcenia, zdobycie dos§wiadczen we wspdlpracy miedzynarodowe] oraz
poznanie innej kultury.”

e _Poznanie r6znic w zasadach funkcjonowania szkét w Portugalii 1 w Polsce
tak w sferze szkolenia jak 1 finansowania ze sSrodkéw ministerstwa
1 srodkéw unijnych. Poznanie wyposazenia pracowni w $rodki dydaktyczne .
Poznanie ro6znic w zasadach przeprowadzania koncowych egzamindéw
zawodowych - zaletg jest informatyczne projektowanie prac w szkole i ich
praktyczne wykonywanie w szkotach zawodowych w Portugalii.”

o Udziat w projekcie to: nowe doswiadczenie 1 umiejetnosci zawodowe
mozliwo$¢ wyjscia poza granice wlasnej szkoty, poznanie i poréwnanie
systemoéw edukacji, wzrost tolerancji w stosunku do innych, praca
w grupach 1 integracja nauczycieli, podniesienie praktycznych umiejgtnosci
jezykowych, poznanie historii Portugalii. Skorzystanie z srodkéw UE.”

e Glowne zalety to doskonalenie swojego warsztatu pracy, poznanie nowych
metod ksztalcenia i zasad funkcjonowania systemu os$wiaty w Portugalii.
Blizsze poznanie kultury i historii Portugalii, doskonalenie umiejg¢tnosci
jezykowych oraz kompetencji migkkich jak pewnos¢ siebie, czy tez
zdolnosci organizacyjne, operatywnos$¢.”

e . Doskonalenie umiejetnosci zawodowych, nawigzanie nowych kontaktow,

obserwacje zaje¢ teoretycznych oraz praktycznych i wymiane doswiadczen,
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poznanie funkcjonowania systemu szkolnictwa zawodowego. Poznanie
kuchni portugalskiej 1 zasad serwowania potraw.”

o _Poznanie specyfiki pracy nauczyciela w réznorodnych placowkach
oswiatowych. Zdobycie praktycznych umiejetnosci istotnych w pracy
zawodowej, nabycie doswiadczen we wspdlpracy miedzynarodowe;,
zapoznanie si¢ z inng kulturg.”

e _Poznanie informacji o systemie o$wiaty w Portugalii. Mozliwo$¢
skorzystania z mobilnosci bez ponoszenia kosztow finansowych przez
uczestnika. Mobilizacja do dalszej pracy.”

o Zaleta Erasmusa+ jest finansowe wsparcie uczestnikoéw oraz powszechna
dostepno$¢ do zagranicznych szkolen. Dzieki takim projektom mozna si¢
przekona¢ czy poradzi si¢ sobie psychicznie z zyciem za granicg. Plusem

byle tez otrzymanie certyfikatu i dokumentu Europass —Mobilnos¢.”

Natomiast, jesli chodzi o minusy to wigkszo$¢ uczestnikbw nie miato
negatywnych uwag. Jedyne brzmialy:

e Realizacja projektu wymaga duzo dokumentacji.”

e _.7Zbyt duza ilo$¢ dokumentéw wymaganych w trakcie projektu.”

e ,Duza ilo$¢ dokumentow wymaganych od uczestnikow, a w szczegdlnosci

od koordynatorow w trakcie realizacji projektu.”
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L Ocena satysfakcji uczestnikow mobilnosci:

W projekcie brato udziat 12 nauczycieli

1. W jakim stopniu jest Pan/Pani zadowolony/a z decyzji o uczestnictwie w projekcie?

e 71 punktéw to stanowi 98,6%. Przyjeta skala punktow od 1- 6. Maksymalna ilos¢
punktow 72 to stanowi 100%.

niezadowoleni
1,4%

2.W jakim stopniu projekt wplynal na Pana/Pani kompetencje zawodowe?

e 63 punkty to stanowi 87,5%

niezadowoleni

2,5%

PROIJEKT: ,, Ponadnarodowa mobilnos¢ ucznidw i absolwentdéw oraz kadry ksztatcenia zawodowego ”
wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego 9



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny o

3.W jakim stopniu projekt przyczynil si¢ do Pana/Pani rozwoju osobistego?

e 66 punktoéw to stanowi 91,6%

niezadowoleni
8,4%

4. Jak ocenia Pan/Pani organizacje realizacji projektu przez placowke?

e 72 punkty to stanowi 100%

niezadowoleni
0%
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5. Jak ocenia Pan/Pani pomoc instytucji przyjmujacej WE ARE Associacio EUROMOB
podczas Pana/Pani uczestnictwa w projekcie?

e 71 punktéw to stanowi 98,6%

niezadowoleni
1,4%

6.W jakim stopniu podoba si¢ Panu/Pani inicjatywa szkoly w kierunku zagranicznego
rozwoju zawodowego nauczycieli?

e 71 punktéw to stanowi 98,6%

niezadowoleni
1,4%

PROIJEKT: ,, Ponadnarodowa mobilnos¢ ucznidw i absolwentdéw oraz kadry ksztatcenia zawodowego ”
wspoétfinansowany przez Unie Europejskg w ramach srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego 11



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska [
Europejski Fundusz Spoteczny o

I1. Przyrost kompetencji w wymienionych obszarach:

1. Poznanie specyfiki i zasad funkcjonowania portugalskiego rynku pracy

e 62 punkty to stanowi 86,1%

brak
13,9%

2. Doskonalenie wlasnego warsztatu pracy w wyniku obserwacji zaje¢é

e 61 punktéw to stanowi 84,7%

brak
15,3%
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3.Poznanie innowacyjnych metod ksztalcenia teoretycznego i praktycznego

e 60 punktow to stanowi 83,3%

brak
14,7 %

4. Zdobycie nowych doswiadczen i w efekcie poglebienie umiejetnosci organizatorskich

e 65 punktow to stanowi 90,3%

brak
9,7%
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5.Doskonalenie umiejetnosci rozwiazywania problemow i wzrost pewnosci siebie

e 02 punkty to stanowi 86,1%

brak
13,9%

6.Sprawdzian charakteru oraz przyrost umiejetnosci radzenia sobie ze stresem

e 62 punkty to stanowi 86,1%

brak
13,9%
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7.Poczucie si¢ Europejczykiem oraz wzrost tolerancji dla innych kultur

e 68 punktdéw to stanowi 94,4%

brak
56%

8.Poznanie nowych osob i nawigzanie kontaktéow zawodowych i osobistych

e 66 punktéw to stanowi 91,6%

brak
8,4%
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9.Doskonalenie umieje¢tnosci jezykowych

e 02 punkty to stanowi 86,1%

brak
13,9 %

10.Poznanie historii i kultury Portugalii

e 70 punkty to stanowi 97,2%

brak
2,8%
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Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze w aspekcie osobistym szkolenie znacznie
zwiekszyto motywacje uczestnikow do mobilnosci 1 wspotpracy miedzynarodowe;.
Portugalczycy okazali si¢ bardzo otwarci 1 sktonni do dzielenia si¢ wiedza
1 swoimi do$wiadczeniami. PrzeanalizowaliSmy rdznice 1 podobienstwa systemow
o$wiatowych. ZauwazyliSmy tez pelng tolerancji, serdeczno$ci atmosfere
w portugalskich szkotach, ktére odwiedzilismy:

e EscolaProfissional de Esposende

e FEscolaSecundaria de Rocha PeixotoPovoadeVarzim

W ramach mobilnos$ci nauczyciele odbyli :
e Konferencje w magistracie miejskim Povoa de Varzim z radnym ds.
edukacji

o Wizyte w Urzedzie Pracy i szkole dla dorostych ACICE

Erasmus + to Swietny pomyst na przelamanie na przelamanie stereotypow

i otwarcie oczu na to ,,jak jest” , a nie ,, jak mi si¢ wydaje, ze jest”.
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»Podroz to nauka drodze....

— historia i kultura Portugalii”

Portugalia jest przepicknym krajem, pelnym atrakcji turystycznych.
Portugalia to formalnie Republika Portugalska, potozona na zachodnim krancu
Potwyspu Iberyjskiego. Ma ksztalt zblizony do prostokata, ktdrego rozcigglosé
z poéinocy na potudnie, wzdtuz wybrzeza atlantyckiego, wynosi 560 km, a $rednia
szeroko$¢ z zachodu na wschod 180 km. Do jej terytorium nalezg takze atlantyckie
wyspy Madera 1 Azory. Graniczy wytacznie z Hiszpanig. Liczy 10,8 mln mieszkancow,
a co roku jest odwiedzana przez okoto 13 min turystow. Turystyka odgrywa ogromng
rolg w gospodarce catego kraju. Do Portugalii zalicza si¢ kilka wysp, m.in. potozong
niedaleko wybrzezy Afryki Mader¢ 1 archipelag Azorow, ktory jest regionem
autonomicznym. Role stolicy kraju pelni Lizbona, a najbardziej znanymi osrodkami

turystycznymi s Alentejo, Algarve czy Porto.
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Portugalia nalezy do Unii Europejskiej oraz NATO. Turysci przyjezdzaja
do Portugalii glownie w celach wypoczynkowych i krajoznawczych. Organizowane sg
tutaj zarowno wycieczki objazdowe, ktorych obowigzkowym punktem jest rzecz jasna
Lizbona, jak 1 wczasy w Algarve 1 Alentejo. W kazdym regionie Portugalii mozna
zobaczy¢ co$ szczegOlnego 1 niepowtarzalnego. Z uwagi na stynne sanktuarium
w Fatimie, gdzie mialy miejsca objawienia fatimskie, w Portugalii $wietnie rozwija si¢

turystyka pielgrzymkowa. Zjezdzajg tutaj wierni z calego S$wiata, modlac si¢

w portugalskim sanktuarium do Matki Bozej Maryi.

W Portugalii wyr6znia si¢ osiem regionow turystycznych:
 Algarve - potozone na potudniu kraju, Costa de Lisbona - wybrzeze obejmujace

Lizbong, przedmiescia 1 okolice,

PROJEKT: ,, Ponadnarodowa mobilnos¢ uczniéw i absolwentéw oraz kadry ksztatcenia zawodowego ”
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* Costa Verde - zielone wybrzeze, obejmujace potnocng lini¢ brzegowa kraju,

 Costa da Prata - srebrne wybrzeze w centralnej Portugalii, siegajace od Lizbony po
Porto,

* Planicies - nizinny region Alentejo na potudniu Portugalii,

* Montanhas - region gorzysty, potozony w potnocno-srodkowej czesci kraju,

» Madeira - Madera,

* Azores - archipelag Wysp Azorskich.

Portugalia przyciaga turystow wiasciwie przez caty rok. Kraj ma zréznicowany klimat -
w poblizu oceanu temperatury sg umiarkowane, a w glebi siegaja latem nawet 40 ° C.

Woda jest czysta, ale raczej chtodna nawet w §rodku latanie przekracza 22 - 23° C.

Podstawowym punktem zwiedzania Portugalii jest jej stolica. Lizbona i jej
okolice cieszg si¢ ogromnym uznaniem turystow. W miescie tym nie brakuje

przepicknych zabytkow. Te kluczowe to chocby: Alfama - najstarsza cz¢$¢ miasta,
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Belem - symbol catej Portugalii, Klasztor Hieronimitow, Baixa, oceanarium, Berardo
Collection Museum, Zamek $w. Jerzego, Praca do Comercio (dawna korrida), Praca de
D. Pedro IV czy Klasztor Karmelitow. W pdtnocnej czgsci Portugalii, nad Oceanem

Atlantyckim, polozone jest drugie najczgsciej odwiedzane miasto tego kraju - Porto.

Stynie z doskonalego wina - stodkiego Porto. Miasto ma takze wiele
miejsc godnych zobaczenia, m.in. Ponte Luis I - dwupoziomowy most z kutego zelaza,
niewielkie miasteczko Vila Nova de Gaia - znane dzigki producentom wina, Palacio da

Bolsa, secesyjne Livraria Lello czy muzeum Serralves.
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Portugalia ma tez swoja Wenecj¢. To Aveiro ,ktore w $redniowieczu
byto jednym z najwickszych portow. Dzi§ to raczej spokojne miasteczko,
w ktorym czas plynie swoim, wolniejszym rytmem. Jednak lezace nad
rozlewiskiem rzeki Vouga, cale poprzecinane labiryntem kanalow Aveiro, jest

wcigz atrakcyjne dla przyjezdnych.
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Najlepiej podziwia¢ je prosto z wody, korzystajac z najwickszego
symbolu Aveiro, czyli tutejszych todzi rybackich zwanych moliceiros. Ozdabia si¢
je kolorowymi, malowanymi na zakrzywionych dziobach rysunkami,
przedstawiajacymi sceny z legend. W przesztosci stuzyly do zbierania
wodorostow, a dzi§ wozg turystow.

W drugiej potowie sierpnia, podczas kolorowego festiwalu Festa da
Ria, odbywa si¢ nawet konkurs na najpigkniej 1 najciekawiej udekorowang
moliceiro. Jest czym nacieszy¢ oko. Najwigksza zaleta miejscowosci jest pigkny

krajobraz 1 blisko$¢ oceanu.
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W niemal catej Portugalii uwage
zwracajg charakterystyczne domy i
instytucje, wytozone ceramicznymi
ptytkami azulejos.

W starozytnosci terytorium dzisiejszej Portugalii zamieszkiwaty plemiona
luzytanskie 1 celtyckie. W III w p.n.e. zostalty podbite one przez Kartaginczykow. Po
zatamaniu si¢ potegi Kartaginy na Potwysep Iberyjski przybyli Rzymianie. W V-V
wieku Portugalia jako jeden z pierwszych krajow w Europie Poludniowej przyjeta wiare
chrzesdcijanska. Wykorzystujgc stabos¢ panstwa Wizygotéw, w roku 711 Berberowie
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1 Arabowie przeprawili si¢ przez Ciesning Gibraltarska 1 podbili Polwysep Iberyjski.
Wplyw arabski odcisnat najwigksze pigtno na wybrzezu Algarve, gdzie ktore nalezato
do muzutmandéw do potowy XIII wieku. Niektore dzielnice Lizbony, Alfama 1 Mouraria
dzis$ tchng duchem mauretanskiej przesztosci.
Kilkanascie lat po inwazji arabskiej witadcy nigdy nie podbitego panstwa
Asturii rozpoczgli rekonkwiste - czyli odzyskiwanie utraconych terenow. W koncu XI
wieku krol Kastylii i Leonu Alfons VI podbit tereny potozone na potudnie od Duero.
Utworzyl w ten sposob nowe ksiestwo Portugalii ze stolica w Porto 1 darowal je
swojemu zigciowi, ksiectu burgundzkiemu, Henrykowi. W 1147 roku jego syn Alfons,
od 1139 roku krol Portugalii, zdobyt Lizbone, a w latach 1158 - 66 przytaczyt Alentejo.
Proces powigkszania terytorium i ostatecznego uksztaltowania granic zostal zakonczony
podczas panowania Alfonsa III, ktory w 1249 roku zdobyt Algarve. Od tego czasu
Portugalia jako pierwsze panstwo na $wiecie ma definitywnie wytyczone 1 w ciggu
wiekOw niezmienione granice.
Polozenie Portugalii na poludniowo-zachodnich krancach Europy,
na skrzyzowaniu szlakow wiodacych do Afryki i Ameryki, odegrato istotng role w
historii  kraju. Ulatwilo to jej wybitne uczestnictwo w wielkich odkryciach
geograficznych. Poczawszy od XV wieku portugalscy zeglarze pod patronatem ksigcia
Henryka Zeglarza (1395-1460) zaczeli docieraé¢ do zachodnich wybrzezy Afryki, Indii,
Indonez;ji 1 Chin (Vasco da Gama, Bartolomeo Diaz, Ferdynand Magellan). Przeptyneli
takze Atlantyk 1 dotarli do Ameryki Potudniowej. W 1500 roku Pedro Alvarez Cabral
zajal Brazylie. Portugalia stata si¢ krajem odkrywcow 1 kolonizatorow, a takze centrum
swiatowego handlu. Pdzniejsza dziatalno$¢ inkwizycji przyczynita si¢ m.in. do tego,
ze Portugalia utracila pozycje mocarstwa. Wkrotce zostata przytaczona do Hiszpanii

co dopehito konca wielkiej niegdys potegi 1 spowodowato zmierzch kultury narodowe;.
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W roku 1640 Portugalczycy zbuntowali si¢ 1 wspierani przez Francuzow obrali swego
krola Jana I'V.

Pierwsza potowa XIX wieku przyniosta Portugalii same klgski. Najpierw
nastgpila trzykrotna inwazja wojsk napoleonskich (1807-1811). W 1822 usamodzielnita
si¢ najwigksza kolonia - Brazylia. Wreszcie w latach 1830-1846 przez kraj przetoczyta
si¢ wojna domowa. Na skutek tych nieszczes¢ w XX wiek Portugalia wkroczyta jako
jedno z najbardziej zacofanych panstw Europy. Od 1926 do 1974 roku kraj podlegat
najpierw dyktaturze - generala A.O. Carmona (1926-1932.), pdzniej premiera
A. Salazara (1932-1968), wreszcie premiera M.J. Caetano (1968-1974). Dopiero
w kwietniu 1974 roku w wyniku wojskowego zamachu stanu - tzw. rewolucji
gozdzikow, obalono dyktature 1 zapoczatkowano otwarta, proeuropejska polityke
Portugalii.

W latach 1974-75 Portugalia uznata niepodleglos¢ swych afrykanskich kolonii. W 1984
roku zostata cztonkiem EWG, w 1992 roku ratyfikowala traktat w Maastricht 1 w 1993
roku zostata cztonkiem Unii Europejskiej. W 1999 roku administrowane przez
Portugalie Makau powrdcito pod zarzad Chin.

Na skutek tych nieszczes¢ w XX wiek Portugalia wkroczyta jako jedno z najbardziej
zacofanych panstw Europy. Od 1926 do 1974 roku kraj podlegat najpierw dyktaturze -
generata A.O. Carmona (1926-1932.), p6zniej premiera A. Salazara (1932-1968),
wreszcie premiera M.J. Caetano (1968-1974). Dopiero w kwietniu 1974 roku w wyniku
wojskowego zamachu stanu - tzw. rewolucji gozdzikéw, obalono dyktature

1 zapoczatkowano otwarta, proeuropejska polityke Portugalii.

Portugalczycy sa bardzo gos$cinni 1 wylewni.
Portugalczycy bardzo lubig biesiadowac 1 celebruja

jedzenie. Kazdy region w Portugalii ma wilasne
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specjaly kulinarne, a mieszkancy poszczegélnych wsi twierdza, ze kazda z nich ma

wlasng specjalnos¢. Potrawg narodowa jest bacalhau - marynowany, suszony dorsz

Znakiem firmowym Portugalii sg doskonate wina. Najlepszej marce uzyczyto
nazwy miasto Porto. Malto kto wie, ze ten trunek wyprodukowano przypadkiem, kiedy
to w XVII wieku angielscy kupcy, chcac zapobiec kwasnieniu wina w drodze na
Wyspy, dolali don brandy. Ku ich zaskoczeniu okazato si¢, ze wino im mocniejsze

1 stodsze, tym lepsze.
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Portugalczycy sa pokojowo nastawieni do $wiata, co niewatpliwie znajduje
wyraz w portugalskiej odmianie corridy - touradzie. W Portugalii nie zabija si¢ byka,
torreador walczy golymi rgkami chwytajac zwierze za rogi i przy pomocy naganiaczy
stara si¢ powali¢ zwierze na ziemi¢. Walka ma symboliczny sens, bowiem chodzi w niej
o pokonanie bestii w sobie.

W Portugalii wcigz kultywuje si¢ wiele ludowych tradycji 1 obyczajow, ktére co roku
mozna podziwia¢ w trakcie trwania regionalnych festiwali 1 tradycyjnych pielgrzymek.
Niektore z tych imprez przerodzily si¢ w szalone uroczystosci, trwajace wiele dni lub

tygodni. Same w sobie staty si¢ juz pewnego rodzaju atrakcja turystyczng.
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Sposrod uroczystosci o charakterze narodowym wyrdzniajg si¢ obchody
Wielkiego Tygodnia 1 nocy s$wigtojanskiej. W trakcie ich trwania w catym kraju
odbywaja si¢ procesje religijne. Wielki Tydzien obchodzony jest z najwigksza pompa
w Bradze.

W Porto podczas nocy $wigtojanskiej, ktora jest gtdwnym wydarzeniem
trwajacych tydzien uroczystosci, wszyscy tancza na ulicach i uderzaja si¢ wzajemnie
plastikowymi mtotkami po gtowach.

Portugalia to kraj o bogatej tradycji muzycznej, korzeniami sig¢gajace]
tworczosci prowansalskich trubadurow. Stynie z ballad, unikalnej odmiany bluesa - fado
oraz coraz bardziej popularnej muzyki, ktora tworzg mieszkancy dawnych portugalskich
kolonii w Afryce.

Staz nauczycieli w Portugalii
27 -31.05.2019 r.

Uczestnicy projektu:
1. Mariusz Majewski

2. Pawel Brzozowski
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3. Radostaw Derlatka

4. Arkadiusz Nowak

5. Aleksander Borkowski
6. Ewa Wojciechowska
7. Artur Anduta

8. Aneta Satek

9. Lidia Tokarska
10.Beata Cichonska
11.Cezary Galezia

12.Andrzej Czubak

Uczestnicy projektu
»Krok po kroku siegamy po europejskie kwalifikacje zawodowe”

w czasie szkolenia
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Biuletyn zostat opracowany przez kadre uczestniczaca w job shadowing
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