Wytyczne dotyczace bezpieczenstwa podczas zajec

w Zespole Szkél Zawodowych nr 3 w Starachowicach

Ogédlne zasady:
Dystans — minimalna odleglo$¢ pomigdzy osobami: 1,5 metra.

Dezynfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja $rodkiem
dezynfekujacym.

Higiena — czgste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspolnych.
Wietrzenie — przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zajec.

1. Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.

2. Wszystkim wchodzacym do budynku szkolnego umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu
do dezynfekcji rak.

3. Opiekunowie, rodzice moga wchodzi¢ do budynku szkolty lub na teren szkoly,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
¢) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: maseczki -
rekomendowane maseczki chirurgiczne, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Uczniowie majg posiada¢ maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej (zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty.

5. Przebywanie w szkole osOb z zewnatrz ogranicza si¢ do niezbednego minimum (tylko
osoby bez objawow infekceji lub choroby zakaznej). Zobowigzane sa do stosowania srodkow
ochronnych (maseczki, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak), zachowania dystansu
od innych os6b min. 1,5 m oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoly.

6. W szkole jest zapewniona szybka, skuteczna komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odleglosé.

7. Jezeli pracownik szkotly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywacé na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznoéci) uczen zostanie
odizolowany w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajagc min. 2 m
odleglosci od innych oséb, 1 nastapi niezwloczne powiadomienie rodzicéw/opiekunéw o
koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wiasny §rodek transportu).



8. Bezwzglednie obowigzujg ogolne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rgce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

9. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce, jezeli szkola posiada szafki.
Uczniowie nie mogg wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg. Przybory i
podreczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

10. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
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